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jMAN ISA KONTRAKTUR AMELIYATIICIN BiLGILENDIRME VE RIZA BELGESI

islemden Beklenen Faydalar
islem ile birlikte hastanin kontraktiiri (yapisikhgi) acilarak eklem haret acikligi diizeltilmektedir.
islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sorunlar
Hastanin bu ameliyati olmamasi halinde uzuzn dénmede eklem hareket kisithligi olusturmakta olup asam konforunu
olumsuz etkilemektedir.
Ameliyat nasil yapilir?
Eklem hareket kisitliligi (kontraktiir) olan hastalarda kisitliliga neden olan yapilar serbestlestirilir. Kisitliliga cilt eksikligi
neden oluyorsa viicudun diger alanlarindan veya diger vericilerden alinan deri nakli ile ya da plastik cerrahinin diger
yontemleriyle giderilir.
Anestezi:
Anestezi isleminin ve anestezik maddenin riskleri hakkinda bilgi icin “anestezi bilgilendirme formunu” inceleyiniz. Eger
bu konuyla ilgili bir endiseniz varsa anestezi doktoruyla gorusiiniz.
Eger bilgilendirme formu verilmediyse lutfen isteyiniz.
Ameliyatin Genel Riskleri:
(a) Akcigerinizde kiguk bir boélge havalanmayacak sekilde birbirine yapisabilir, bu enfeksiyon riskini artirir. Bu durum
antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi gerektirebilir.
(b) Bacaklarinizda ameliyat sonrasi olusabilecek pihtilar (derin ven trombozu) agri ve sislik yapabilir. Nadiren bu
pihtidan bir parga akcigerinize gidebilir ve bu 6limcul olabilir.
(c) Kalpte zorlanma sonucu kalp krizi olabilir.
(d) Bu ameliyat esnasinda 6lim olabilir.
(e) Asiri sisman kisilerde kalp ve akciger komplikasyonlari (istenmeyen sonug) ve pihtilasma riski artmistir.
(f) Sigara icen kisilerde kalp ve akciger komplikasyonlari (istenmeyen sonug) ve pihtilasma riski artmistir.
(g) Sigara icen kisilerde yara iyilesmesi olumsuz yénde etkilenir.
Ameliyatin Riskleri:
Ameliyata karar verirken asagida siralanan riskleri ve komplikasyonlari iyice anlamaniz 6nemlidir.
a) Ameliyat sirasinda ya da sonrasinda kan kaybi olabilir ve sivi replasmani ya da kan nakli gerekebilir.
b) Operasyon bolgesinde enfeksiyon gelisebilir. Bu yara iyilesmesinde gecikmeye neden olabilir.
c) Eger cilt deri nakli gerekirse
¢ Deri nakli tutmayabilir.
¢ Deri nakli normal dokuya benzemeyebilir
e Deri naklinin rengi cildin diger bolimlerinden farkh olabilir.
d) Derinin alindigi alan
e Bir slire kanama olabilir. Bu sivinin drene edilmesi gerekebilir.
* iyilesme yavas olabilir.
* iyilesme sonucu agrili, kalinlasmis ve rengi farkli doku gériilebilir.
e) Eklem hareket kisitliligi operasyon sonrasinda da devam edebilir.
f) Eklem donarak hig hareket etmeyebilir.
g) Ekstremitelerdeki kontraktiirlerin ameliyati sonrasinda uzuv kaybina kadar yol acabilecek komplikasyonlar
gorilebilir.
Onemli Riskler ve uygun tedavi secenekleri:
Doktor benimle ilgili bazi 6zel problemleri ve riskleri, eger bir komplikasyon (istenmeyen sonug) gerceklesirse bunun
muhtemel sonuglarini agikladi. Ayrica hem komplikasyon (istenmeyen sonug) ile iliskili tedavi se¢eneklerini hem de bu
ameliyata ait olmayan genel riskleri agikladi.
(Bu bolime gerekli gorialdiugi takdirde doktor tarafindan hastanin tibbi bilgileri kaydedilecektir.)
Alternatif Tedavi Yontemleri
Alternatif tedavi ydontemi bulunmamaktadir.
islemin Tahmini Siiresi: Prosediir yaklasik 3-4 saat siirmektedir.
Kullanilacak ilaglarin Muhtemel istenmeyen Etkileri ve Dikkat Edilecek Hususlar
Ameliyat sonrasinda kullanilacak 6zeillikli ilag yoktur. Antibiyotik ve agri kesici doktorunuz tarafindan énerildigi sekilde
kullaniniz. Kanama zamanini uzatan ( kan sulandirici) ilag kullanimi 6ykiiniiz varsa doktorunuza bilgi veriniz.
islem Oncesi ve Sonrasi Dikkat Etmesi gereken Hususlar ile Dikkat Edilmemesi Durumunda Yasanabilecek Sorunlar
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Ameliyat sonrasi pansumanlarin yapilmasi ve antibiyoterapinin dnerilen sekilde uygulanmasi gerekir.ameliyat sonrasi
Sigara icilmemelidir.

Ameliyat 6ncesi ve sonrasi fotograflarimin ¢ekilmesini ve her tiirll tibbi verimin kimligim gizli kalacak sekilde, bilimsel
arastirma ve sunularda kullaniimasini kabul ediyorum.

. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedauvisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatildi.

. Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman sagligimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatild.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Akhm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Lutfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi

Tarih-Saat A /
imza :

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina yapabilecegim
en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat / / /]
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